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HOW TO  GE T !

http://kokode.jp に
アクセスして、セレSTORYコーナーヘ！ 
各商品横のQRコードでケータイでも！ 
6月30日正午スタート！

撮影／岡本卓大（人物）、久々江 満（静物）　
取材／大山真理子

11

 ¥18,000

2種でSSTにも嬉しい効果！

アミノ酸サプリセット
TEAM美魔女／主婦
田口千恵子さん（49歳）

美STライター
佐藤理保子（44歳）セレST

限定セット
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●SSTをはじめ、美肌に効く

●NK細胞が増えて免疫力アップ

●とにかく疲れがとれて元気に！

●快眠効果が高く
 目覚めも寝つきもよくなる

●脂肪を燃やすからダイエットにも

アミノ酸は
40代にこんなに効く！

3週間で太もものすき間が大きく！

飲んだ翌朝から効果を実感！ 体重も2㎏減

シミシワたるみ

kokode.jpではそれぞれ単品での購入も可能です。

アミノ酸研究の第一人者で、あの
「アミノバイタル」を開発。通称ド
クターアミノ。アミノ酸に関するメ
ディア出演や著書多数。自身の
HP（http://aminoevidence.co 
m/）でも詳細情報を公開中。

元気とキレイを求めるなら
アミノ酸が必要不可欠です
たんぱく質の材料であるアミノ酸は、筋肉
や血液、皮膚や髪、内臓や細胞などを形
成する大切な物質です。加齢とともに減少
するため、歳を重ねるほど意識的に摂取す
る必要があります。ただ必須アミノ酸は体内
では作られず食事での摂取も難しいため、
サプリメントが有効。必要量が維持されれ
ば、すぐ効果を実感できるのも特徴です。

今
ま
で
い
ろ
ん
な
サ
プ
リ
を
試
し
た
け
ど
、あ
ま
り
変
化
を
実
感
で
き
な
か
っ
た
…
…
。

そ
ん
な
人
に
こ
そ
飲
ん
で
ほ
し
い
、効
果
を
感
じ
ら
れ
る
サ
プ
リ
を
発
見
し
ま
し
た
！ 

美
容
、健
康
、ダ
イ
エ
ッ
ト
に
毎
日
飲
ん
で
１
カ
月
、理
想
の
あ
な
た
を
手
に
入
れ
て
。

アミノ酸研究の第一人者監修の高品質サプリから
40代女性に今必要な効果が期待できる2商品を、
セレST限定セットにしてご用意しました！
美容に必須な12種のアミノ酸と11種のビタミンを
バランスよく配合した「美容式」を寝る前に、
朝食後や運動前には、ダイエットに大切な
アミノ酸と国産の最高級抹茶高配合の「抹茶式」。
どちらも１箱30包入りだから、まずは１カ月間、
2つ同時に試してみて。
血行や代謝アップ、肌状態の変化、睡眠改善など
2〜3週間程度で、あなたに合った効果を実感し、
1カ月後には手放せなくなること間違いなし！
水なしでもOKのサラサラしたパウダータイプが
飲みやすく、無理なく続けられます。

週1のタヒチアンダンスが趣味。
体重45.5㎏、体脂肪率23.5％
とやせ型だが、3週間モニター後
は体重44.2㎏、体脂肪率21.9
％に変化。筋肉量が上がったか
らか、太ももを中心に引き締まった。

自ら多数のダイエットに挑戦し、
知識豊富。最近サイズダウンしに
くくなったのは、代謝低下が原因
か。3週間後には体重2㎏＆ウエ
スト3.5㎝減。筋肉量が27.1％か
ら27.9％にアップしました。

毎朝晩のほか、ダンスレッスン前
に「抹茶式」をプラス1包。代謝が
上がるのか、いつもより汗だくに。
ただ不思議と疲れず元気に帰宅。
肌のキメが整った気がします。

初めて飲んだ翌朝、スッキリ目覚
められてビックリ。慌ただしかった
朝に余裕ができて、娘のお弁当
のおかずも一品追加。寝つきも
良好に。汗をかきやすくなりました。

先着100名様に、『神戸女学院大
学発「美容式」アミノ酸ゼリー』（リン
ゴ味・桃味各3個入り。1袋￥600
相当）を2つセットでプレゼント。

東京大学大学院前教授
大谷 勝先生
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